VEREINSBLATT

Start zum Wintertraining, am Sonntag um 10 Uhr, im Kastanienweg: (von links, hinten) Tillmann Rethmeier, Jan Lahde, Joachim Neuhaus, Michaela Ma-
theis, Klaus Schulz, Udo Eckhoff, Hermann Egbers, Dirk Grafelmann, Marinus de Jong, Heiko Gall, Thomas Michaelis, Gerrit van den Brink, Torsten Rimkus,

(vorne) Bernd Kaminski und Rainer Franke.

Rennradgruppe startet fruh in Saison

Rainer Franke lockt die Piloten des Zevener Fahrradverein mit vielen Veranstaltungen

Zeven (Vb/hr). ,Die Winter-
pause ist jetzt vorbei - oder
eigentlich war sie gar nicht
da“, so Rainer Franke. ,Wir
haben in diesem Jahr ganz
viel vor und miissen dazu fit
halten“, erginzt der Vorsit-
zende des Zevener Fahrrad-
verein e. V.: ,Mallorca, Harz,
Stilfser Joch wund vieles
mehr“.

Spontane Ausfliige mit dem
Mountainbike (MTB) in die Li-
neburger Heide oder zu Silves-
ter in die Harburger Berge sind
nur einige Abwechselungen im
bunten Programm, das den

Rennradpiloten im bisher mil-
den Winter willkommene Ab-
wechselungen bereitet.

Bremer Sixdays

Bevor am Montag der feierliche
Besuch der Bremer Sixdays
lockte, fanden sich am Sonntag
um 10 Uhr insgesamt 15 Rad-
sportler im Kastanienweg zum
Trainingsstart ein. Wéhrend
die sieben MTBs zwei Sunden
lang durch die Ahe, den Her-
renbruch und {iiber die Trials
des Mountainbike-Parcours in
Aspe zogen, begaben sich die
acht Roadbiker auf eine Wind-

Trainingsrunde iiber Franken-
bostel, Hesedorf, Hoperhofen
und Steinfeld.

Im April wird eine Gruppe der
Rennradler auf der Sonnenin-
sel Mallorca ein einwdchiges
Trainingslager bestreiten, wéh-
rend daheim die Teilnahme an

ersten Radtourenfahrten
(RTFs) der befreundeten Verei-
ne beginnt.

Im Renngeschehen stehen ne-
ben einigen Teilnahmen bei
den Rennen des German-Cyc-
ling-Cups der Berliner Velothon
und die Hamburger Cyclassics
im Fokus. Speziell den Cyclas-
sics wird ein intensives Trai-

ningswochenende vorausgehen
und zwar im Harz.

Im Laufe des Jahres 2014 wer-
den aber auch zwei gemiitliche
Tagesfahrten mit Tourenrddern
unternommen, die gemeinsam
mit der vereinseigenen Tou-
ringgruppe ausgetragen wer-
den.

Stilfser Joch

Das absolute Highlight der ak-
tuellen Saison wird ein vierté-
giger Ausflug zum Stilfser Joch
bilden.

Dort werden sich die Rennrad-
fahrer den alpinen Herausfor-
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derungen stellen. Es sind steile
und extrem lange Steigungen
zu meistern und zum Lohn
winken rasanten Abfahrten mit
unbeschreiblichen Ausblicken.
Neben zwei vereinsinternen
Zeitfahrwettbewerben auf ei-
nem kurzen Rundkurs in und
um Oldendorf, lockt last-not-le-
ast zum Saisonende wieder ei-
ne Teilnahme beim Einzel- und
Mannschaftszeitfahren tiber
275 Kilometer von Hamburg-
Altengamme nach Berlin-Char-
lottenburg.

Weitere Informationen gibt es
im Internet unter www.zeve-
ner-fahrradverein.de.



