Warme
start
fietstour

ZODETEAMEER » Een peloton van
net geen veertig fietsers is gister-
oehtend vertrokken wolir #en

fietstocht van 1425 Kilometer, Om -

10,00 nur klonk woor da Dutch
Capital Tour het startschol nanst
SnowwWorld In Loeterimest.,

1} tocht is het peesteskindje van
Pimackernaar Leo Forster, en
voert longs alle provinciehoofd-
gteden van Nederland, De stevige
doortrappers zin viif dagen on-
derwes en rijden in ean periode
van subtmpische tempecaturen
en kans op onweersbuden, JAch,
die hitte kunnen wea wel hebben’;
7epl de G7-jarige Forstar. , Het
heeft weinig zin om je daar hele-
miaal op voor te berelden. Alle
declnemers 2ijn Netsers mel jr-
rénlange ervanng. Die weten wel

hoe ze daarmes om moeten gaan,”

Férster erkent dat de tocht hoe
dan cok een zware onderneming
gnal worden. , Hoge tlemperat-
rén vergen extra inspanning en
uithoudingsvermogen van de fet-
sers. Heel veel drinken is het be
langriikste wat je ineuike om-

i

Bij de start van da Dutch Capitsl Tour staat ook een aantal ligfletsen. roTo MCo SCHOUTEN

standigheden Kan doen. e edn
kan beter tegen de warmte dan
de ander, het is aan de fictser zelf
om te bepalen hoe hij of zij daar-
e ot

Leo Forster bwam anderhalf jaar
releden op ket idee om de tocil

12 beginnen. Kort dasrna wend hij
door de Nederlandse Tour Fiets
Unie benaderd om zijn plan Oit te
voeren. Opvallend aan de it is
dat er ander de deslnemers bijna
geen afspreken @djn om samen le
ripden. . De cen heeft een andere

wuropboww dan de ander. Qok
slaapt jedereen weer op een
ander moment van de dag”®
Zondagavomnd worden de laatste
deelnemers terugverwacht bij het
glartpunt van de tour in Zocter-
MEEL. ;



